29 -30 apr

Campus

di Tiro a segno sportivo per giovani

al Lido di Venezia
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Il tiro a segno é una disciplina

sportiva che comporta rilevanti

capacita di concentrazione e di
autocontrollo.

Ogni fase della sequenza di tiro
richiede che l'atleta abbia la
percezione
della corretta postura ed un
controllo accurato dei movimenti
che portano all‘azione di scatto.
La prima sfida per un tiratore é
comunque sempre con se stesso:
il feedback immediato
sull'esecuzione consente di
verificare ad ogni colpo la
propria prestazione e stimola ad un
continuo impegno per migliorarsi.

Partecipanti:

v ragazzi e ragazze dagli 11 ai 20 anni

v tecnici

v organizzatori C.R.V.

v Presidente e personale di supporto
T.S. del Lido di Venezia

¥ Genitori accompagnatori

Attivita:

* Lezioni teoriche

* Prove controllate di pistola e carabina
Briefing

* Allenamento

Giochi ricreativi di movimento

Giochi in scatola

Passeggiate alla scoperta del territorio

Inoltre tale evento sportivo |

offrira a tutti l'occasione
di scoprire e apprezzare le
bellezze culturali,
paesaggistiche e artistiche
della laguna venela

Unione ltaliana Tiro a Segno - C.R.Veneto UITS - Tiro a Segno del Lido di Venezia



